Los menores y el uso de Internet

No cabe duda de que Internet ha revolucionado el mundo de la comunicación y del acceso a la información. Es un poderoso instrumento que abre mil ventanas al mundo, que nos acerca a otros conocimientos, a otras culturas, a nuevas relaciones personales, a otras formas de ocupación del tiempo libre, etc.
Mantener esto está fuera de debate. Pero hay que reconocer que sí que existe una preocupación por parte de las familias sobre qué papel tenemos que adoptar padres y madres en torno al uso que nuestros hijos e hijas hagan de Internet. Los padres deben asumir el papel de conductores de sus hijos. Navegar junto a ellos puede ser muy útil para guiarles y ver qué les interesa y gusta más. Los padres son los primeros responsables sobre lo que ven sus hijos "on line"

La mejor manera de asegurar que tus hijos tengan experiencias positivas al hacer uso de los servicios en línea es interesarse por lo que hacen. Una forma de hacer esto es pasar tiempo con ellos mientras están usándolos. Pídeles que te muestren lo que hacen y que te enseñen cómo tener acceso a los servicios que ellos usan.

Es muy posible y muy natural que por otra parte, pidan un poco de privacidad. Atendamos a su solicitud pero no les dejemos a sus anchas. Dejémosles preparados los sitios aptos para visitar en el menú Favoritos y controlemos el historial de páginas visitadas. Las mismas habilidades y estrategias que somos capaces de desarrollar para controlarles en la vida diaria sin que ellos se sientan controlados, deben ponerse en funcionamiento cuando nuestros hijos se dispongan a descubrir lo que encierra el fabuloso Universo-Internet.

Si tienes alguna preocupación en cuanto a tus hijos y sus actividades en el Internet, habla con ellos. Busca también el consejo y la orientación de otros usuarios de ordenadores y familiarízate con el uso de estos sistemas. La comunicación abierta con tus hijos, la vigilancia adecuada y el uso personal de los servicios en línea te ayudarán a obtener el máximo beneficio de estos sistemas y te alertarán sobre cualquier problema potencial que ocurre al usarlos.

Aquí te enlaces que pueden serte útiles a la hora de aclarar dudas y de ofrecer información a tus hijos e hijas. No tengas dudas en consultarlos.

Enlaces de interés 

Mayor seguridad en la navegación por Internet: consejos para los padres
http://www.net-consumers.org/erica/spanish.htm
Orientaciones recomendadas para la navegación de los niños, consejos para padres, junto con el programa recomendado por ERICA (Investigaciónes Europeas en Asuntos de Consumidores) para la protección de la infancia en internet.

Niños e Internet: no permitas que hablen con extraños
http://www.seguridadenlared.org/es/index.php?id=1®=55
Artículo publicado por la asociación de internautas.

Protección de menores
http://www.protecciondemenores.org/
Web que trata de sensibilizar a los padres en el uso responsable de internet por parte de sus hijos.

Artículo de Terra sobre las "ciberniñeras"
http://www.terra.com.mx/noticias/articulo/024170/
Describe los diferentes tipos de "ciberniñeras" o programas especializados en restringir el acceso a información no deseada por los niños.

CapitanNet
http://www.capitannet.com
Iniciativa apoyada por el Ministerio de Ciencia y Tecnología y promovida por el Comité español de la UNICEF para fomentar el uso seguro de internet por los niños, con consejos para padres y educadores.

ICRA (Internet Content Rating Association)
http://www.icra.org/
Factores que hacen de internet una red segura para los niños. En inglés.

Seguridad infantil
http://www.asociacion-acpi.org/normasbasicasninointernet.htm
Normas básicas para la seguridad de los niños en internet. Elaborada por la Asociación Acción Contra la Pornografía Infantil.

Uso excesivo de Internet 
Artículo: Adicción a Internet ¿desconocimiento del medio o una forma de darse a conocer? http://prensa.aui.es/aui/estatico/prensa/ant_2005/notas_prensa/
np_020128_adiccion_internet2.htm
Realizado por la Asociación de Usuarios de Internet

Internet como instrumento educativo 
Nuevos ambientes de aprendizajes para una sociedad de la información
http://www.uib.es/depart/gte/ambientes.html
Por J. Salinas. Muestra las posibilidades educativas de internet y el impacto de su uso sobre el estudiante.
Describe el rol necesario del alumno en este medio potencialmente educativo.

Un problema de contenidos
http://www.informatica-juridica.com/trabajos/problema_contenidos.asp
Control, libertad de expresión, medidas tomadas en la Unión europea y reclamo de la navegación responsable de jóvenes y padres.

El correcto uso de Internet por los niños: decálogo para los padres y cinco consejos para los "jóvenes cibernautas"
http://www.aeped.es/comunicado/decalogo.htm
Elaborado por la Asociación Española de Pediatría.

Páginas seguras para los niños
Enredado
http://www.santillana.es/scripts/santies/adinfinitum/enredado/portada.asp
Ejemplos y normas para enseñar a los niños a navegar de una manera segura sabiendo cómo comunicarse en este medio o cómo encontrar información. Página elaborada por la editorial Santillana.

Guía educativa
http://www.callusdigital.org/lacenet/guiaeducativa/
Parte del proyecto I*Earn. En catalán.

